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長野中央郵便局 長野県 長野県長野市南県町１０８５－４ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

松代郵便局 長野県 長野県長野市松代町松代５１５ ○ ○ ○ ○ ○ - -

長野南郵便局 長野県 長野県長野市川中島町御厨堂野９５４－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

信州新町郵便局 長野県 長野県長野市信州新町新町３５－７ ○ ○ ○ ○ ○ - -

豊野郵便局 長野県 長野県長野市豊野町豊野１３６０ ○ ○ ○ ○ ○ - -

若穂郵便局 長野県 長野県長野市若穂綿内７９６９－６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

鬼無里郵便局 長野県 長野県長野市鬼無里２４１－１－２ × ○ ○ ○ × - -

篠ノ井郵便局 長野県 長野県長野市篠ノ井布施高田８６３－１３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

中条郵便局 長野県 長野県長野市中条２４２２－１ × × ○ × × - -

戸隠郵便局 長野県 長野県長野市戸隠豊岡１３７２－２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

長野東郵便局 長野県 長野県長野市東和田７０８－１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ -

長野栗田郵便局 長野県 長野県長野市栗田８０１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

松本郵便局 長野県 長野県松本市中央２－７－５ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

松本南郵便局 長野県 長野県松本市平田東２－１７－１ ○ ○ ○ ○ ○ ○ -

浅間温泉郵便局 長野県 長野県松本市浅間温泉１－３０－５ ○ ○ ○ ○ ○ - -

和田町郵便局 長野県 長野県松本市和田東沖１８５８－７ ○ ○ ○ ○ ○ - -

会田郵便局 長野県 長野県松本市会田６６１－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

梓川郵便局 長野県 長野県松本市梓川梓１２７２ × × ○ × × - -

里山辺郵便局 長野県 長野県松本市里山辺１１７１－３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

今井郵便局 長野県 長野県松本市今井１３３１－２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

波田郵便局 長野県 長野県松本市波田５１８６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

神林郵便局 長野県 長野県松本市神林２５３６－１２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

松本村井郵便局 長野県 長野県松本市村井町南１－２６－４０ ○ ○ ○ ○ ○ - -

上田郵便局 長野県 長野県上田市中央西２－２－２ ○ ○ ○ ○ ○ ○ -

丸子郵便局 長野県 長野県上田市上丸子２７０－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

浦里郵便局 長野県 長野県上田市浦野２４２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

別所郵便局 長野県 長野県上田市別所温泉１８２３－１ × × ○ × × - -

大屋駅郵便局 長野県 長野県上田市大屋４１４－２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

真田郵便局 長野県 長野県上田市真田町長３９０９－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

東塩田郵便局 長野県 長野県上田市下之郷７９３－１２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

塩田郵便局 長野県 長野県上田市保野１９２－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

川辺郵便局 長野県 長野県上田市吉田４１－４ ○ ○ ○ ○ ○ - -

武石郵便局 長野県 長野県上田市上武石６６－５ × × ○ × × - -

上田駅前郵便局 長野県 長野県上田市天神１－２－３７ ○ ○ ○ ○ ○ - -

岡谷郵便局 長野県 長野県岡谷市本町３－２－３０ ○ ○ ○ ○ ○ - -

飯田郵便局 長野県 長野県飯田市鈴加町１－７ ○ ○ ○ ○ ○ ○ -

遠山郵便局 長野県 長野県飯田市南信濃和田３９０－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

松尾郵便局 長野県 長野県飯田市八幡町２１６０ ○ ○ ○ ○ ○ - -

下久堅郵便局 長野県 長野県飯田市下久堅知久平９１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

飯田馬場郵便局 長野県 長野県飯田市馬場町１－３ × × × × ○ - -

竜丘郵便局 長野県 長野県飯田市時又９０３－２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

伊賀良郵便局 長野県 長野県飯田市大瀬木３９９１－２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

龍江郵便局 長野県 長野県飯田市龍江４５２０－１ ○ × × × × - -

鼎郵便局 長野県 長野県飯田市鼎下茶屋２１２５－６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

山本郵便局 長野県 長野県飯田市竹佐９１９－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

諏訪郵便局 長野県 長野県諏訪市諏訪２－１１－４３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

湖南郵便局 長野県 長野県諏訪市湖南５８８５－１ × × ○ × × - -

須坂郵便局 長野県 長野県須坂市大字須坂１２７２－１０ ○ ○ ○ ○ ○ - -

仁礼郵便局 長野県 長野県須坂市大字仁礼４５４－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

小諸郵便局 長野県 長野県小諸市紺屋町２－９－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

高遠郵便局 長野県 長野県伊那市高遠町西高遠１６４８－イ ○ ○ ○ ○ ○ - -

伊那郵便局 長野県 長野県伊那市坂下３２９７ ○ ○ ○ ○ ○ - -

西春近郵便局 長野県 長野県伊那市西春近５１７３－１ × × ○ × × - -
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長藤郵便局 長野県 長野県伊那市高遠町長藤６９９２－２ × ○ ○ ○ × - -

美篶郵便局 長野県 長野県伊那市美篶４３２２－４ ○ ○ ○ ○ ○ - -

西箕輪郵便局 長野県 長野県伊那市西箕輪６８２８－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

伊那大芦郵便局 長野県 長野県伊那市荒井３４９４ ○ ○ ○ ○ ○ - -

伊那東郵便局 長野県 長野県伊那市中央４５８６－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

伊那日影郵便局 長野県 長野県伊那市日影２８７－２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

駒ヶ根郵便局 長野県 長野県駒ヶ根市中央１３－１３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

中沢郵便局 長野県 長野県駒ヶ根市中沢４０６９－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

赤穂福岡郵便局 長野県 長野県駒ヶ根市赤穂９１６０－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

信州中野郵便局 長野県 長野県中野市三好町２－１－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

豊井郵便局 長野県 長野県中野市豊津３８９－３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

中野松川郵便局 長野県 長野県中野市中野堂ノ裏１８５９－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

大町郵便局 長野県 長野県大町市大町３２０９ ○ ○ ○ ○ ○ - -

美麻郵便局 長野県 長野県大町市美麻１７４１９－１ ○ × × × × - -

飯山郵便局 長野県 長野県飯山市飯山９７４ ○ ○ ○ ○ ○ - -

桑名川郵便局 長野県 長野県飯山市照岡７５３－６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

常盤郵便局 長野県 長野県飯山市照里９０７－４ ○ ○ ○ ○ ○ - -

茅野郵便局 長野県 長野県茅野市宮川４４０４－８ ○ ○ ○ ○ ○ - -

豊平郵便局 長野県 長野県茅野市豊平２５８８－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

玉川郵便局 長野県 長野県茅野市玉川７３６０－３ × × ○ × × - -

北山郵便局 長野県 長野県茅野市北山１１８０－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

洗馬郵便局 長野県 長野県塩尻市宗賀１９１７－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

奈良井郵便局 長野県 長野県塩尻市奈良井３９９－２ ○ × × × ○ - -

塩尻郵便局 長野県 長野県塩尻市大門六番町３－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

広丘郵便局 長野県 長野県塩尻市広丘原新田１７７ ○ ○ ○ ○ ○ - -

岩村田郵便局 長野県 長野県佐久市岩村田１１９５－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

佐久郵便局 長野県 長野県佐久市中込３７３４－１２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

臼田郵便局 長野県 長野県佐久市臼田２２３９－４ × × ○ × × - -

望月郵便局 長野県 長野県佐久市望月１３４－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

浅科郵便局 長野県 長野県佐久市塩名田１３９５ × × ○ × × - -

中込郵便局 長野県 長野県佐久市中込２－１４－５ ○ ○ ○ ○ ○ - -

佐久市役所内郵便局 長野県 長野県佐久市中込３０５６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

野沢郵便局 長野県 長野県佐久市野沢５８－３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

千曲郵便局 長野県 長野県千曲市粟佐１５８７ ○ ○ ○ ○ ○ - -

戸倉郵便局 長野県 長野県千曲市戸倉１９０７ ○ ○ × × ○ - -

上山田温泉郵便局 長野県 長野県千曲市上山田温泉３－５－８ × × × ○ × - -

東御郵便局 長野県 長野県東御市田中１０３－６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

北御牧郵便局 長野県 長野県東御市大日向３０３－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

滋野郵便局 長野県 長野県東御市滋野乙５１２－９ × × × × ○ - -

豊科郵便局 長野県 長野県安曇野市豊科５７０８－２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

穂高郵便局 長野県 長野県安曇野市穂高５６１７－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

明科郵便局 長野県 長野県安曇野市明科中川手３５２３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

三郷郵便局 長野県 長野県安曇野市三郷明盛１５９８－７ ○ ○ ○ ○ ○ - -

高家郵便局 長野県 長野県安曇野市豊科高家５１３０－３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

三田郵便局 長野県 長野県安曇野市堀金烏川２５７５－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

小海郵便局 長野県 長野県南佐久郡小海町豊里１０６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

川上郵便局 長野県 長野県南佐久郡川上村原１１５６－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

海ノ口郵便局 長野県 長野県南佐久郡南牧村海ノ口９８１－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

南相木郵便局 長野県 長野県南佐久郡南相木村３５２５ ○ ○ ○ ○ ○ - -

高野町郵便局 長野県 長野県南佐久郡佐久穂町高野町榎田４７１－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

八千穂郵便局 長野県 長野県南佐久郡佐久穂町畑８２１－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

軽井沢郵便局 長野県 長野県北佐久郡軽井沢町軽井沢７６７－３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

中軽井沢郵便局 長野県 長野県北佐久郡軽井沢町中軽井沢２－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -
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御代田郵便局 長野県 長野県北佐久郡御代田町御代田２４５３－２７ ○ ○ ○ ○ ○ - -

立科郵便局 長野県 長野県北佐久郡立科町芦田２５３１－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

青木郵便局 長野県 長野県小県郡青木村田沢３９－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

長門郵便局 長野県 長野県小県郡長和町長久保４５３－６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

下諏訪郵便局 長野県 長野県諏訪郡下諏訪町栄町５２３７－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

富士見郵便局 長野県 長野県諏訪郡富士見町富士見３６７３－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

原郵便局 長野県 長野県諏訪郡原村５７０５－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

小野郵便局 長野県 長野県上伊那郡辰野町小野上の原１２０９－５ ○ × × × × - -

辰野郵便局 長野県 長野県上伊那郡辰野町平出１６３９ ○ ○ ○ ○ ○ - -

箕輪郵便局 長野県 長野県上伊那郡箕輪町中箕輪９４４４－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

飯島郵便局 長野県 長野県上伊那郡飯島町飯島１４７３－４ × ○ ○ ○ × - -

南箕輪郵便局 長野県 長野県上伊那郡南箕輪村３３５８－３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

中川郵便局 長野県 長野県上伊那郡中川村大草４０５３－３ × ○ ○ × × - -

宮田郵便局 長野県 長野県上伊那郡宮田村１１０－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

大島郵便局 長野県 長野県下伊那郡松川町元大島１４４５－４ ○ ○ ○ ○ ○ - -

市田郵便局 長野県 長野県下伊那郡高森町吉田２３０５－４ ○ ○ ○ ○ ○ - -

旦開郵便局 長野県 長野県下伊那郡阿南町新野１４０９－５ × ○ × ○ × - -

阿南町郵便局 長野県 長野県下伊那郡阿南町東條１２２－２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

阿智郵便局 長野県 長野県下伊那郡阿智村駒場１２８０－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

平谷郵便局 長野県 長野県下伊那郡平谷村９２３－１ ○ × × × × - -

根羽郵便局 長野県 長野県下伊那郡根羽村１６２５－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

下条郵便局 長野県 長野県下伊那郡下條村睦沢９２９９－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

平岡郵便局 長野県 長野県下伊那郡天龍村平岡５８１－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

泰阜郵便局 長野県 長野県下伊那郡泰阜村３４３８－３ × × × × ○ - -

喬木郵便局 長野県 長野県下伊那郡喬木村９４０－４ ○ ○ ○ ○ ○ - -

豊丘郵便局 長野県 長野県下伊那郡豊丘村神稲１３０－３ ○ ○ ○ ○ ○ - -

上松郵便局 長野県 長野県木曽郡上松町本町通り２－３６ × × ○ × × - -

南木曽郵便局 長野県 長野県木曽郡南木曽町読書３６４０－６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

薮原郵便局 長野県 長野県木曽郡木祖村薮原１１９１－３２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

大桑郵便局 長野県 長野県木曽郡大桑村長野高樋２８０９－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

木曽福島郵便局 長野県 長野県木曽郡木曽町福島６１８３－１１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

三岳郵便局 長野県 長野県木曽郡木曽町三岳６４５７－２ × ○ × ○ × - -

開田郵便局 長野県 長野県木曽郡木曽町開田高原西野２７５８－８ × × × × ○ - -

麻績郵便局 長野県 長野県東筑摩郡麻績村麻４１３６－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

生坂郵便局 長野県 長野県東筑摩郡生坂村５４６６－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

山形郵便局 長野県 長野県東筑摩郡山形村２０２１－６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

西条郵便局 長野県 長野県東筑摩郡筑北村西条４２８４ ○ ○ ○ ○ ○ - -

坂北郵便局 長野県 長野県東筑摩郡筑北村坂北４４０９－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

池田郵便局 長野県 長野県北安曇郡池田町池田４３７９－２ × ○ × × × - -

松川郵便局 長野県 長野県北安曇郡松川村７０１９－３ ○ × × × × - -

白馬郵便局 長野県 長野県北安曇郡白馬村北城７０６４－５ ○ ○ ○ ○ ○ - -

神城郵便局 長野県 長野県北安曇郡白馬村大字神城２２５０４－１ × × ○ × × - -

南小谷郵便局 長野県 長野県北安曇郡小谷村中小谷丙８５ ○ ○ ○ ○ ○ - -

中土郵便局 長野県 長野県北安曇郡小谷村中土７３７６－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

坂城郵便局 長野県 長野県埴科郡坂城町坂城６３５０－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

小布施郵便局 長野県 長野県上高井郡小布施町小布施１１３２－１ ○ ○ ○ ○ ○ - -

湯田中郵便局 長野県 長野県下高井郡山ノ内町平穏３２１６ ○ ○ ○ ○ ○ - -

木島平郵便局 長野県 長野県下高井郡木島平村穂高３２５７－２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

野沢温泉郵便局 長野県 長野県下高井郡野沢温泉村豊郷９６１５ ○ ○ ○ ○ ○ - -

信濃町郵便局 長野県 長野県上水内郡信濃町柏原８４－２ ○ ○ ○ ○ ○ - -

高府郵便局 長野県 長野県上水内郡小川村高府８４９５ ○ ○ ○ ○ ○ - -

牟礼郵便局 長野県 長野県上水内郡飯綱町牟礼２７９２ ○ ○ ○ ○ ○ - -


