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日本郵便株式会社（東京都千代田区、代表取締役社長 髙橋 亨／以下「日本郵便」）は、2015年10

月1日（木）から郵便局で展開している「郵便局のすこやか選貨」カタログにおいて、高齢者向け介護
商品として注目されている食べやすさに配慮した食品「ユニバーサルデザインフード」（以下「UDF」
といいます。）を販売しています。 
このたび、UDFの認知度向上のため、株式会社エス・エム・エス（東京都港区、代表取締役社長 後

藤 夏樹）が運営する介護コミュニティサイト「安心介護」において、同商品の特徴等を紹介した記事
を掲載しますので、是非ご覧ください。 
 

記 
 
1 「郵便局のすこやか選貨」カタログ概要 

カタログ名 郵便局のすこやか選貨 

展 開 地 域 
全国の郵便局および「郵便局のネットショップ」 
※一部の簡易郵便局は除きます。 

申込受付期間 2015 年 10 月 1日（木）～ 2016 年 3 月 31 日（木）まで 

商品のお届け お申込み後 6日 ～ 8 日程度でお届け。 

商 品 内 容 
UDF の他、「毎日を元気に過ごす」をテーマとした健康食品や、簡単調理の惣菜、
食事や健康、日常生活に役立つ商品等。 

お申込み方法 

全国の郵便局の窓口に設置した「カタログ販売申込書」に必要事項をご記入の
上、代金を添えて窓口へご提出ください。 
また、「郵便局のネットショップ」でお取り扱いします。 
（http://www.shop.post.japanpost.jp/） 

 
2 介護コミュニティサイト「安心介護」概要 

サイト運営者 株式会社エス・エム・エス 

URL http://ansinkaigo.jp/ 

サイト概要 

本サイトは介護についての疑問や不安を気軽に相談できる、介護をする家族向
けコミュニティサイトです。介護に関する情報にアクセスできる場として、介
護における“安心の提供”“不安の軽減”を支援しています。 
また、UDF については、お一人お一人に合うような種類やタイプ別診断などの
コンテンツを掲載しています。 

掲 載 記 事 10 月 8 日（木）以降、UDF の特徴等を紹介した記事を掲載予定。（計 5回予定） 

 
以 上 

 

【お客さまのお問い合わせ先】 

「郵便局のすこやか選貨」カタログについて 

郵便局カタログ販売センター 

電話：（フリーダイヤル）0120-92-2310 

       月～金  午前 9:00～午後 7:00 

土・休日 午前 9:00～午後 5:00 

（日曜日は受付を行っておりません。）  

「安心介護」について 

株式会社エス・エム・エス 

電話：03-6721-2445（担当：原） 

     月～金  午前 9:00～午後 5:00 

     e-mail：info@ansinkaigo.jp  

お知らせ 

「ユニバーサルデザインフード」の認知度向上 

http://www.shop.post.japanpost.jp/
http://ansinkaigo.jp/

