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2026（令和 8）年元日に長野県内でお届けする年賀郵便物数（速報値）は、次のとおりです。 

 

長野県 

2026年配達物数 2025年配達物数 対前年 

602万通 888万通 67.8％ 

（県民一人あたり：約 3通（昨年：約  4通）） 

 （一世帯あたり：約 7通（昨年：約 10通）） 

 

 ＜主要郵便局別＞ 

郵便局名 2026年配達物数 2025年配達物数 対前年 

長 野 東 44万通 57万通 76.2％ 

長野中央 39万通 55万通 70.7％ 

長 野 南 37万通 52万通 70.4％ 

松  本 36万通 57万通 64.0％ 

飯  田 31万通 48万通 64.4％ 

上  田 26万通 39万通 65.8％ 

松 本 南 17万通 26万通 65.7％ 

 

以 上 

 

【報道関係の方およびお客さまのお問い合わせ先】  

日本郵便株式会社 信越支社   

郵便局支援・未来創造部（広報担当）  

電話：（直通）026-231-2239 

2026（令和 8）年年賀郵便物元日配達物数（長野県） 


