
 

 

 

 2026 年 1 月 1 日 

 日本郵便株式会社 

東 北 支 社 

 

 

 

  

 

2026（令和 8）年元日に東北 6 県（青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県）でお届け 

する年賀郵便物数（速報値）は、2,171万通（一人当たり約 3通）です。 

 

区 別 2026年配達物数 2025年配達物数 対前年 

東 北 2,171万通 2,946万通 73.7% 

全 国 3億 6,317万通 4億 9,054万通 74.0% 

 

  

＜県別＞ 

※単位未満は四捨五入してあるため、合計の数字と内訳の計が一致しない場合があります。 

 

以 上  

 

 

 

 

 

 

県 別 2026年配達物数 2025年配達物数 対前年 
1人当たり

配達通数 

1世帯当た

り配達通数 

青森県 

万通 

253 

万通 

350 

% 

72.3 

通 

2 

通 

4 

岩手県 294  391  75.2 3 6 

宮城県 610  806  75.7 3 6 

秋田県 235  320  73.4 3 6 

山形県 323  462  69.9 3 8 

福島県 455  617  73.7 3 6 

東北 6県合計 2,171 2,946  73.7 3 6 

【報道関係の方のお問い合わせ先】 

日本郵便株式会社 東北支社 

経営管理部 広報担当 

電話：（直通）022-267-7654 

    （F A X）022-267-7612 

2026（令和 8）年年賀郵便物元日配達物数 


