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 日本郵便株式会社 

 

 

 

 

日本郵便株式会社（東京都千代田区、代表取締役社長 小池 信也）は、手紙による子どもたちの 

心の交流の促進を目的として、全国の小学校、中学校および高等学校を対象とした「手紙の書き方 

体験授業」用の教材や郵便はがきなどをご希望の学校に無償で配布する「手紙の書き方体験授業」 

支援を、2026 年度においても実施します。 

16 年目を迎えた 2025 年度は、小学校は全国約 12,250 校、約 250 万人の皆さんに、中学校は全国 

約 4,870 校、約 106 万人の皆さんに、そして高等学校は全国約 2,170 校、約 36 万人の皆さんに 

ご利用いただきました。 

2026 年度も手紙のやりとりを通じて、小学校、中学校および高等学校の皆さんの伝える力や 

コミュニケーション力を育むことを目的とした授業用テキストや、GIGA スクール構想※に対応した 

コンテンツなどを提供します。これらを活用して、積極的に「手紙の書き方体験授業」を実施して

いただきたいと考えています。多くの小学校、中学校および高等学校のご利用をお待ちしています。 
 

 ※ 1人に 1台の端末配備および高速大容量の通信ネットワークを一体的に整備することで、特別な支援を必要とする子どもを含め、多様な子ども 

たちを誰一人取り残すことなく、公正に個別最適化され、資質・能力が一層確実に育成できる教育 ICT環境を実現する。 

   これまでの我が国の教育実践と最先端の ICTのベストミックスを図ることにより、教師・児童生徒の力を最大限に引き出す。 

   （出典：文部科学省リーフレット「GIGAスクール構想の実現へ」） 

 

1 対象 

全国の小学校、中学校および高等学校（特別支援学校などを含む） 
 

2 授業実施までの流れ、教材などの内容 

別紙のとおり 
 

3 お申し込み方法 

（1）Web サイトからのお申し込み 

2026 年 3 月 2 日（月）以降、「手紙の書き方体験授業」Web サイト（https://www.schoolpost.jp/）

の「教材お申込フォーム」からお申し込みください。 

（2）FAX によるお申し込み 

日本郵便株式会社から全国の小学校、中学校および高等学校にお送りする「手紙の書き方体験 

授業のご案内」などに添付されている申込書に必要事項を記載の上、手紙授業支援事務局宛て

（小学校：03-3555-2477、中･高等学校：03-3553-1610）に FAX でお申し込みください。 
 

4 お申し込み締め切り日 

2027 年 2 月 26 日（金） 

以 上 

 

【お客さまのお問い合わせ先】 
 手紙授業支援事務局 
  Web：https://www.schoolpost.jp/ 
  電話：03-3555-0995（小学校） 
     03-6280-3770（中学校・高等学校） 
  受付時間：平日 10:00 から 18:00 まで 
 （8/10、8/12～8/14 および 12/28～12/31 を除く） 

 

2026年度「手紙の書き方体験授業」支援の実施 

https://www.mext.go.jp/content/20200625-mxt_syoto01-000003278_1.pdf
https://www.post.japanpost.jp/notification/pressrelease/2026/00_honsha/0227_01_02.pdf
https://www.schoolpost.jp/
https://www.schoolpost.jp/

