
ぽすくまとのおやくそく 紙への印刷や、はさみ・カッターを使うときは、先生か、お家の人と一緒にね

はがきを出す人と、届ける人を交代してみよう！ みんなで仲良く遊ぼう！

はがきを出そう、届けよう
用意するもの

・印刷したキット（A４/片面を6枚）
・はさみ　・カッター　・定規
・セロハンテープ　・穴あけパンチ　
・ひも　・ペンや鉛筆　・のり

作るときの線

谷折り線

切り取り線
山折り線

遊ぶ用意 作る時間 20分くらい

ポ
ス
ト

か
ば
ん

1

白いところを切る

2

ポストの入り口を切る

3

線で折る

4

テープでとめる 2つの紙を
テープでとめる

6

完成！

1

白いところを切る

2

①から⑤まで順に折る

6

完成！

4

パンチで穴をあける

3

裏をテープでとめる

5

ひもを通して結ぶ

表面
おもてめんとめる裏

面
う
ら
め
ん

それぞれを
切って準備
しておこう

はがき
切手
消印

5

作る
ときのコツ

オリジナルに
カスタム！

マスキングテープで
デコレーションしたり
かばんのひもを
変えたりしてみよう！

ゆっくり
ていねいに
切ろう！

チョキチョ
キ

きれいに
折り目を
つけよう！

しっかり折
る！

お

だ ひと ひと こうたい

かみ いんさつ ひと いっしょうちせんせいつか

なかよ あそ

ようい

いんさつ

じょうぎ

えんぴつ

あな

かためん まい
せんつく

せん

せん

せん

たにお

やまお

とき

とどだ

とど

あそ ようい つく じかん ふん

しろ い ぐち き せん お かんせいかみ

かんせい

きって

けしいん

き じゅんび

き

しろ

つく

じゅん お うら あな とお むすき

き

お め

か



遊び方

1

手紙を送る相手を思い浮かべて
文を書いたり、絵を描いたり
しよう。

2

手紙を送る相手の郵便番号と
住所、名前をしっかり書こう。
自分の住所や名前も忘れずにね。

3

決められたところに切手を
貼ろう。
はがれないようにしっかりね。

4

宛名と切手を確認したら、
ポストに手紙を出そう。
相手に届くのが楽しみだね。

1

ポストから手紙を取り出して
集めよう。

2

住所や宛名を見て、届ける
場所ごとに手紙を分けよう。

4

手紙の準備ができたら
郵便配達に出発！
宛名を見て大事に届けようね。

3

消印を切手に少し重なるように
貼ろう。

あそ かた

てがみ おく てがみ おく あいて き
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きって

てがみ じゅうしょ あてな てがみと

1.  準備をしよう

キットを片面印刷しよう。
はがきや切手を切りぬいたり、
郵便かばんやポストを組み立てたりしよう。

2.  手紙を出す人と届ける人に分かれよう

手紙を出す人と、郵便屋さん（手紙を届ける人）に
なる人の役を決めよう。

手紙を書こう 宛名を書こう ポストに手紙を出そう切手を貼ろう

ポストから集めよう 仕分けをしよう 手紙を届けよう消印を押そう
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郵  便

POST

表面
おもてめん



裏面
うらめん
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キット専用 切手

切手を

はってね

きって

せんよう きって

キット専用 消印
せんようけしいん

ぽすくま POST CARD 1 本当に郵便ポストへ投函するときは厚紙に印刷して使ってね
ほんとう ゆうびん とうかん あつがみ いんさつ つか

切手を

はってね

きって
切手を

はってね

きって



ぽすくま POST CARD 2 本当に郵便ポストへ投函するときは厚紙に印刷して使ってね
ほんとう ゆうびん とうかん あつがみ いんさつ つか

切手を

はってね

きって
切手を

はってね

きって
切手を

はってね

きって


