
都　道 郡　　名 町　村　名 字　　　　名 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間

前 ① ② 方 ① ② 年 間 日

北海道 厚岸郡
あっけしぐん

厚岸町
あっけしちょう

小島
こじま 088-1103 × × × × × × ■ 厚岸

あっけし

斜里郡
しゃりぐん

斜里町
しゃりちょう

岩尾別
いわおべつ 099-4356 × ×

11.1～
翌4.末 宇登呂

うとろ

礼文郡
れぶんぐん

礼文町
れぶんちょう

船泊村メシクニ
ふなどまりむらめしくに 097-1111 × × × × × × ■ 香深

かふか

船泊村メシコタイ
ふなどまりむらめしこたい 097-1111 × × × × × × ■

宮　城 牡鹿郡
おしかぐん

女川町
おながわちょう

出島
いずしま 986-2211 × × × ■ 女川

おながわ

江島
えのしま 986-2212 × × × ■

山　形 西村山郡
にしむらやまぐん

大江町
おおえまち

貫見字古寺
ぬくみあざこでら 990-1272 × × × × ×

6.1～
10.末 左沢

あてらざわ

 × × × × × × 上記以外

福　島 南会津郡
みなみあいづぐん

檜枝岐村
ひのえまたむら

尾瀬沼
おぜぬま 967-0532 × × × ×

5.1～
11.末 伊南

いな

× × × × × × 上記以外

銀山湖
ぎんざんこ 967-0532 × × × ×

5.1～
11.末

× × × × × × 上記以外

燧ヶ岳
ひうちがたけ 967-0531 × × × ×

5.1～
11.末

× × × × × × 上記以外

耶麻郡
やまぐん

西会津町
にしあいづまち

宝坂大字宝坂字土埋
ほうさかおおあざほうさかあざつちうずめ 969-4514 ×

12. 1～
翌 3.末 野沢

のざわ

東　京 小笠原村
おがさわらむら

硫黄島
いおうじま 100-2100 × × × × × × ■ 新東京

しんとうきょう

南鳥島
みなみとりしま 100-2100 × × × × × × ■

山　梨 南都留郡
みなみつるぐん

富士河口湖町
ふじかわぐちこまち

河口字御巣鷹山
かわぐちあざおすたかやま 401-0304 × × × × × × ■ 河口湖

かわぐちこ

長　野 木曽郡
きそぐん

上松町
あげまつまち

小川字敬神の滝
おがわあざけいしんのたき 399-5601 × × × × × × ■ 上松

あげまつ

小川字駒ケ岳
おがわあざこまがたけ 399-5601 × × × × × × ■

王滝村
おおたきむら

木曽御岳山頂
きそおんたけさんちょう 397-0201 × × × × × × ■ 三岳

みたけ

木曽町
きそまち

三岳
みたけ

黒沢字石室
くろさわあざいしむろ 397-0101 × × × × × × ■

三岳
みたけくろさわあざおんたけさんさんちょう

黒沢字御岳山山頂 397-0101 × × × × × × ■

三岳
みたけ

黒沢字行場小屋
くろさわあざぎょうばごや 397-0101 × × × × × × ■

希望外時間帯 対象期間

郵便番号

配達時間帯希望取扱地域外・配達時間帯指定郵便取扱地域外一覧

（郡）
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三岳
みたけ

黒沢字金剛堂
くろさわあざこんごうどう 397-0101 × × × × × × ■

三岳
みたけ

黒沢字二ノ池小屋
くろさわあざにのいけごや 397-0101 × × × × × × ■

北安曇郡
きたあづみぐん

白馬村
はくばむら

北城字唐松小屋
ほくじょうあざからまつごや 399-9301 × × × × × × ■ 白馬

はくば

北城字黒菱
ほくじょうあざくろびし 399-9301 × × × × × × ■

北城字天狗小屋
ほくじょうあざてんぐごや 399-9301 × × × × × × ■

北城字白馬山頂
ほくじょうあざはくばさんちょう 399-9301 × × × × × × ■

北城字白馬尻
ほくじょうあざはくばじり 399-9301 × × × × × × ■

北城字八方池
ほくじょうあざはっぽういけ 399-9301 × × × × × × ■

北城字鑓温泉
ほくじょうあざやりおんせん 399-9301 × × × × × × ■

下伊那郡
しもいなぐん

大鹿村
おおしかむら

鹿塩字広河原
かしおあざひろがわら 399-3501 × × × × × × ■ 大島

おおしま

下高井郡
しもたかいぐん

山ノ内町
やまのうちまち

平隠字横手
ひらおあざよこて 381-0401 × × × × × ×

11. 1～
翌 4.末 湯田中

ゆだなか

平隠字横手山頂
ひらおあざよこてさんちょう 381-0401 × × × × × ×

11. 1～
翌 4.末

下水内郡
しもみのちぐん

栄村
さかえむら

境字五宝木
さかいあざごほうぎ 949-8321 × × × × × ×

11. 1～
翌 4.末 大割野

おおわりの

東筑摩郡
ひがしちくまぐん

山形村
やまがたむら

清水高原
きよみずこうげん 390-1301 × × × ×

12. 1～
翌 3.末 山形

やまがた

南佐久郡
みなみさくぐん

小海町
こうみまち

稲子字緑池
いなごあざみどりいけ 384-1104 × × × × × × ■ 小海

こうみ

千代里字白駒池
ちよさとあざしらこまいけ 384-1105 × × × × × × ■

佐久穂町
さくほまち

千代里2093番地
ちよさと 384-0703 ×

12. 1～
翌 4.末 佐久

さく

八郡2049番地
やこおり 384-0704 ×

12. 1～
翌 4.末

南牧村
みなみまきむら

海尻字本沢
うみじりあざほんざわ 384-1301 × × × × × × ■ 海ノ口

うみのくち

新　潟 南魚沼郡
みなみうおぬまぐん

湯沢町
ゆざわまち

三国字赤湯
みくにあざあかゆ 949-6212 × × × × × × ■ 湯沢

ゆざわ

富　山 中新川郡
なかにいかわぐん

上市町
かみいちまち

馬場島
ばんばじま 930-0438 × × × × × ×

12. 1～
翌 3.末 立山

たてやま

立山町
たてやままち

芦峅寺一ノ越
あしくらじいちのこし 930-1406 × × × × × × ■ 上滝

かみたき

芦峅寺大汝
あしくらじおおなんじ 930-1406 × × × × × × ■

芦峅寺地獄谷
あしくらじじごくだに 930-1406 × × × × × × ■

芦峅寺大日平
あしくらじだいにちだいら 930-1406 × × × × × × ■

芦峅寺立山山頂
あしくらじたてやまさんちょう 930-1418 × × × × × × ■

芦峅寺剣御前
あしくらじつるぎごぜん 930-1416 × × × × × × ■

芦峅寺剣沢
あしくらじつるぎさわ 930-1417 × × × × × × ■

芦峅寺天狗平
あしくらじてんぐだいら 930-1413 × × × × ×

5.1～
11.末

× × × × × × 上記以外

芦峅寺美女平
あしくらじびじょだいら 930-1411 × × × × ×

5.1～
11.末

× × × × × × 上記以外

芦峅寺別山乗越
あしくらじべっさんのりこし 930-1406 × × × × × × ■

芦峅寺真砂沢
あしくらじまさごさわ 930-1406 × × × × × × ■
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芦峅寺みくりが池温泉
あしくらじみくりがいけおんせん 930-1406 × × × ×

5.1～
11.末

× × × × × × 上記以外

芦峅寺水谷
あしくらじみずたに 930-1406 × × × × × × ■

芦峅寺弥陀ヶ原
あしくらじみだがはら 930-1412 × × × × ×

5.1～
11.末

× × × × × × 上記以外

芦峅寺室堂
あしくらじむろどう 930-1414 × × × × ×

5.1～
11.末

× × × × × × 上記以外

芦峅寺雷鳥沢
あしくらじらいちょうざわ 930-1415 × × × × × × ■

岐　阜 揖斐郡
いびぐん

揖斐川町
いびがわちょう

門入
かどにゅう 501-0817 × × × × × × ■ 藤橋

ふじはし

大野郡
おおのぐん

白川村
しらかわむら

芦倉
あしくら 501-5622 × × ×

12. 1～
翌 3.末 鳩谷

はとがや

有家ヶ原
うけがはら 501-5624 × × ×

12. 1～
翌 3.末

内ヶ戸
うちがと 501-5600 × × ×

12. 1～
翌 3.末

大窪
おおくぼ 501-5600 × × ×

12. 1～
翌 3.末

小白川
こじらかわ 501-5621 × × ×

12. 1～
翌 3.末

椿原
つばきはら 501-5623 × × ×

12. 1～
翌 3.末

平瀬大白川
ひらせおおしらかわ 501-5507 × × × × × ■

馬狩
まがり 501-5620 × × ×

12. 1～
翌 3.末

静　岡 周智郡
しゅうちぐん

森町
もりまち

鍛冶島
かじしま 437-0203 × × × × × ■ 森町

もりまち

亀久保
かめくぼ 437-0202 × × × × × ■

嵯塚
さづか 437-0201 × × × × × ■

問詰字瀬海戸
といづめあざせかいと 437-0204 × × × × × ■

駿東郡
すんとうぐん

小山町
おやまちょう

須走本八合目
すばしりほんはちごうめ 410-1431 × × × × × × ■ 駿河小山

するがおやま

愛　知 北設楽郡
きたしたらぐん

豊根村
とよねむら

富山
とみやま 431-4121 × × × × ■ 水窪

みさくぼ

知多郡
ちたぐん

南知多町
みなみちたちょう

篠島
しのじま 470-3505 × × × × × ■ 師崎

もろざき

日間賀島
ひまがしま 470-3504 × × × × × ■

三　重 南牟婁郡
みなみむろぐん

紀宝町
きほうちょう

浅里
あさり 519-5718 × × × ■ 鵜殿

うどの

北桧杖
きたひづえ 519-5716 × × × ■

瀬原
せばら 519-5717 × × × ■

鳥　取 西伯郡
さいはくぐん

大山町
だいせんちょう

大山
だいせん 689-3318 × × ×

12.10～
翌 3.末 大山

だいせん

広　島 豊田郡
とよたぐん

大崎
おおさきかみじまちょう

上島町 東野
ひがしの　　　　　　　　　　　　　　　　　　（いくのしま）

5529～5560,5930～7097 725-0231 × × × × ×
日・休日
除く 大崎

おおさき

　 　 　 番地（生野島）
　　 　（いくのしま） × × × × × × ■

　 　 　 東野
ひがしの       　　　   （ちぎりしま）

5561～5574番地（契島） 725-0231 × × × × ×
日・休日
除く

× × × × × × ■

（郡）14 【内国郵便約款】



都　道 郡　　名 町　村　名 字　　　　名 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間

前 ① ② 方 ① ② 年 間 日

希望外時間帯 対象期間

郵便番号

山　口 大島郡
おおしまぐん

周防
すおう

大島町
おおしまちょう

伊保田情島
いほたなさけじま 742-2601 × × × ■ 平野

ひらの

浮島
うかしま 742-2801 × × × × × ■ 橘

たちばな

笠佐島
かささじま 742-2108 × × × × × ■ 大島

おおしま

久賀字前島
くかあざまえじま 742-2301 × × × × × ■

熊毛郡
くまげぐん

上関町
かみのせきちょう

祝島
いわいしま 742-1401 × × × × × × ■ 上関

かみのせき

八島
やしま 742-1404 × × × × ■

田布施町
たぶせちょう

馬島
うましま 742-1516 × × × ■ 田布施

たぶせ

　 　 平生町
ひらおちょう

佐合島
さごうじま 742-1114 × × × × ×

日・休日
除く 平生

ひらお

× × × × × 　 ■

徳　島 海部郡
かいふぐん

牟岐町
むぎちょう

牟岐浦字出羽島
むぎうらあざでばしま 775-0013 × × × × × ■ 牟岐

むぎ

香　川 香川郡
かがわぐん

直島町
なおしまちょう

牛ケ首島
うしがくびじま 761-3110 × × × × ×

日・休日
除く 直島

なおしま

× × × × × × ■

家島
えじま 761-3110 × × × × ×

日・休日
除く

× × × × × × ■

屏風島
びょうぶじま 761-3110 × × × × ×

日・休日
除く

× × × × × × ■

向島
むかえじま 761-3110 × × × × ×

日・休日
除く

× × × × × × ■

小豆郡
しょうずぐん

土庄町
とのしょうちょう

伊喜末1148～1246番地
いぎすえ 761-4664 × × × × × × ■ 土庄

とのしょう

小江字沖之島
おえあざおきのしま 761-4132 × × × × × ■

甲字余島
こうあざよしま 761-4106 × × × × × × ■

仲多度郡
なかたどぐん

多度津町
たどつちょう

佐柳
さなぎ 764-0040 × × ×

日・休日
除く 丸亀

まるがめ

× × × × × ■

高見
たかみ 764-0050 × × ×

日・休日
除く

× × × × × ■

愛　媛 越智郡
おちぐん

上島町
かみしまちょう

魚島一番耕地
うおしまいちばんこうち 794-2540 × × × × × ■ 弓削

ゆげ

魚島三番耕地
うおしまさんばんこうち 794-2542 × × × × × ■

魚島二番耕地
うおしまにばんこうち 794-2541 × × × × × ■

弓削豊島
ゆげとよしま 794-2530 × × × × × ■

上浮穴郡
かみうけなぐん

久万高原町
くまこうげんちょう

若山
わかやま

（土小屋
つちごや

） 791-1710 × × × × × ×
12. 1～
翌 3.末 美川

みかわ

× × × × × 上記以外

福　岡 糟屋郡
かすやぐん

新宮町
しんぐうまち

相島
あいのしま 811-0118 × × × × ■ 和白

わじろ

長　崎 北松浦郡
きたまつうらぐん

小値賀町
おぢかちょう

大島郷
おおしまごう 857-4708 × × × × ■ 小値賀

おぢか

納島郷
のうしまごう 857-4711 × × × ■

野崎郷
のざきごう 857-4709 × × × × ■

六島郷
むしまごう 857-4712 × × × × ■

西彼杵郡
にしそのぎぐん

時津町
とぎつちょう

子々川郷字前島
ししがわごうあざまえしま 851-2111 × × × ■ 西彼杵

にしそのぎ
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鹿児島 鹿児島郡
かごしまぐん

十島村
としまむら

悪石島
あくせきじま 891-5204 × × × × ■ 鹿児島中央

かごしまちゅうおう

小宝島
こだからじま 891-5205 × × × × ■

諏訪之瀬島
すわのせじま 891-5203 × × × × ■

平島
たいらじま 891-5202 × × × × ■

三島村
みしまむら

硫黄島
いおうじま 890-0901 × × × × ■

黒島
くろしま 890-0902 × × × × ■

竹島
たけしま 890-0903 × × × × ■

熊毛郡
くまげぐん

屋久島
やくしま

町
ちょう

口永良部島
くちえらぶじま 891-4208 × × × × 奇数日 上屋久

かみやく

× × × × 偶数日

沖　縄 国頭郡
くにがみぐん

本部町
もとぶちょう

瀬底6000番地以上
せそこ 905-0227 × × × × × ■ 本部

もとぶ

島尻郡
しまじりぐん

久米島町
くめじまちょう

奥武
おう 901-3106 × × × × × ■ 久米島

くめじま

八重山郡
やえやまぐん

竹富町
たけとみちょう

新城
あらぐすく 907-1435 × × × × × ■ 八重山

やえやま

古見689番地
こみ 907-1432 × × × × × ■

崎山165番地
さきやま 907-1543 × × × × ■

鳩間
はとま 907-1544 × × × × × ■
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