
希望外時間帯 対象期間

都　道 市　　区　　名 字　　　　名 郵便番号 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間

前 ① ② 方 ① ② 年 間 日

宮　城 石巻市
いしのまきし

網地浜
あじはま

986-2526 × × × × ■ 鮎川
あゆかわ

鮎川浜金華山
あゆかわはまきんかさん

986-2523 × × × × ■

田代浜
たしろはま

986-0023 × × × × ■ 石巻
いしのまき

長渡浜
ふたわたしはま

986-2525 × × × × ■ 鮎川
あゆかわ

山　形 山形市
やまがたし

山寺
やまでら

8484･8485･（8000番台） 999-3301 × × × ■ 　 山形中央
やまがたちゅうおう

米沢市
よねざわし

大沢字姥湯
おおさわあざうばゆ

992-1303 　 　 × ×
5.1～
11.末 万世

ばんせい

× × × × × × 上記以外

大沢字峠
おおさわあざとうげ

992-1303 　 　 × × ■ 　

大沢字滑川
おおさわあざなめがわ

992-1303 　 × ×
5.1～
11.末

× × × × × × 上記以外

栃　木 那須
なすしおばらし

塩原市 板室字三斗小屋温泉
いたむろあざさんどこやおんせん

325-0111 × × × × × × ■ 高林
たかばやし

山　梨 北杜
ほくとし

市 白州
はくしゅうまちよこてあざしちじょう

町横手字七丈 408-0313 × × × × × × ■ 北杜
ほくと

長　野 伊那
い な

市
し

高遠町
たかとおまちあざしびら

字芝平 396-0302 × ■ 長藤
おさふじ

大町市
おおまちし

平字大沢小屋
たいらあざおおさわごや

398-0001 × × × × × × ■ 大町
おおまち

平字種池小屋
たいらあざたねいけごや

398-0001 × × × × × × ■

平字水俣
たいらあざみなまた

398-0001 × × × × × × ■

茅野市
ちのし

北山横岳
きたやまよこだけ

391-0301 × × × × × × ■ 北山
きたやま

蓼科山
たてしなやま

391-0301 × × × × × × ■

豊平字赤岳鉱泉
とよひらあざあかだけこうせん

391-0213 × × × × × × ■ 豊平
とよひら

豊平字オーレン小屋
とよひらあざおーれんごや

391-0213 × × × × × × ■

豊平字夏沢鉱泉
とよひらあざなつざわこうせん

391-0213 × × × × × × ■

松本市
まつもとし

安曇（大滝山）
あづみ（おおたきやま）

390-1520 × × × × × × ■ 波田
はた

安曇（奥岩留）
あづみ（おくいわなどめ）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（奥穂高岳）
あづみ（おくほたかだけ）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（上高地）
あづみ（かみこうち）

390-1516 × × × × × × ■

安曇（涸沢）
あづみ（からさわ）

390-1520 × × × × × × ■
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希望外時間帯 対象期間

都　道 市　　区　　名 字　　　　名 郵便番号 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間

前 ① ② 方 ① ② 年 間 日

安曇（位原）
あづみ（くらいがはら）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（坂巻）
あづみ（さかまき）

390-1516 × × × × × × ■

安曇（沢渡）
あづみ（さわんど）

390-1514 × × × × × × ■

安曇（白骨）
あづみ（しらほね）

390-1515 × × × × × × ■

安曇（鈴蘭）
あづみ（すずらん）

390-1513 × × × × × × ■

安曇（殺生小屋）
あづみ（せっしょうごや）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（千石平）
あづみ（せんごくだいら）

390-1511 × × × × × × ■

安曇（岳沢）
あづみ（たけざわ）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（徳本峠）
あづみ（とくごうとうげ）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（徳沢）
あづみ（とくざわ）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（中の湯）
あづみ（なかのゆ）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（楢ノ木）
あづみ（ならのき）

390-1512 × × × × × × ■

安曇（西岳）
あづみ（にしだけ）

390-1520 × × × × × × ■

安曇
あづみ（のりくらかたのこや）

（乗鞍肩の小屋） 390-1520 × × × × × × ■

安曇（番所）
あづみ（ばんどころ）

390-1506 × × × × × × ■

安曇（宮の原）
あづみ（みやのはら）

390-1507 × × × × × × ■

安曇（明神池）
あづみ（みょうじんいけ）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（槍ヶ岳）
あづみ（やりがたけ）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（槍沢）
あづみ（やりさわ）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（横尾）
あづみ（よこお）

390-1520 × × × × × × ■

安曇（冷泉小屋）
あづみ（れいせんこや）

390-1520 × × × × × × ■

入山辺
いりやまべあざうつくしがはらさんちょう

字美ヶ原山頂 390-0222 × × × × × × ■ 里山辺
さとやまべ

新　潟 魚沼市
うおぬまし

宇津野字石抱
うつのあざいしだき

946-0084 × × × × × × ■ 小出
こいで

下折立字小白沢
しもおりたてあざこしらさわ

946-0085 × × × × × × ■

下折立字駄尾
しもおりたてあざだお

946-0085 × × × × × × ■

下折立字鷹ノ巣
しもおりたてあざたかのす

946-0085 × × × × × × ■

下折立字杜宇呂林
しもおりたてあざとうろばやし

946-0085 × × × × × × ■

下折立字蛭場
しもおりたてあざひるば

946-0085 × × × × × × ■

下折立字葡萄平
しもおりたてあざぶどうだいら

946-0085 × × × × × × ■

湯之谷
ゆのたに

芋川字大鳥
いもかわあざおおとり

946-0082 × × × × × × ■

湯之谷
ゆのたに

芋川字八崎
いもかわあざはっさき

946-0082 × × × × × × ■
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都　道 市　　区　　名 字　　　　名 郵便番号 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間

前 ① ② 方 ① ② 年 間 日

三条市
さんじょうし

吉野屋字法正院
よしのやあざほうしょういん

959-1106 × × × × × × ■ 三条
さんじょう

上越市
じょうえつし

後谷
うしろだに

943-0889 × × × × × ×
12. 1～
翌 3.末 高田

たかだ

南魚沼市
みなみうおぬまし

市野江乙
いちのえおつ

949-7318 × × ×
12. 1～
翌 3.末 大和

やまと

市野江丙
いちのえへい

949-7319 × × ×
12. 1～
翌 3.末

妙高市
みょうこうし

杉野沢五八木
すぎのさわごはちぎ

949-2113 × × × × × ×
12. 1～
翌 5.末 妙高高原

みょうこうこうげん

富　山 黒部市
くろべし

阿曽原
あぞわら

938-0000 × × × × × × ■ 黒部
くろべ

黒
くろなぎおんせん

薙温泉 938-0000 × × × × × × ■

欅
けやきだいら

平 938-0000 × × × × × × ■

小
こ

黒部
くろべ

938-0000 × × × × × × ■

小
こ

屋
や

平
だいら

938-0000 × × × × × × ■

仙人
せんにんだに

谷 938-0000 × × × × × × ■

出平
だしだいら

938-0000 × × × × × × ■

西
にしかねつり

鐘釣 938-0000 × × × × × × ■

猫又
ねこまた

938-0000 × × × × × × ■

祖
ばばだに

母谷 938-0000 × × × × × × ■

富山
とやま

市
し

有峰
ありみね

930-1458 × × × × ×
6.1～
10.末 上

かみたき

滝

× × × × × × 上記以外

有峰折立
ありみねおりたて

930-1458 × × × × ×
6.1～
10.末

× × × × × × 上記以外

有峰雲の平
ありみねくものたいら

930-1458 × × × × × × ■

有峰五色小屋
ありみねごしきごや

930-1458 × × × × × × ■

小見亀谷入会字入会山割
おみかめがいいりあいあざいりあいやまわり

930-1456 × × × × ×
6.1～
10.末

× × × × × × 上記以外

南
なんとし

砺市 大牧
おおまき

932-0371 × × × × ■ 砺波
となみ

大
だいかんば

勘場 939-2518 × × × × ■ 利
と

賀
が

水
みずなし

無 939-2519 × × × × × × ■

石　川 小松市
こまつし

新保町
しんぼまち

923-0175 × × × ×
5.1～
11.末 小松

こまつ

× × × × × × 上記以外

花立町
はなたてまち

923-0174 × × × ×
5.1～
11.末

× × × × × × 上記以外

丸山町
まるやままち

923-0173 × × × ×
5.1～
11.末

× × × × × × 上記以外

輪島市
わじまし

海士町舳倉島
あままちへぐらじま

928-0072 × × × × ■ 輪島
わじま
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希望外時間帯 対象期間

都　道 市　　区　　名 字　　　　名 郵便番号 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間

前 ① ② 方 ① ② 年 間 日

福　井 大野市
おおのし

上
かみうちなみ

打波 912-0151 × × × × × ×
12. 1～
翌 4.末 大野

おおの

下打波
しもうちなみ

912-0152 × × × × × ×
12. 1～
翌 4.末

荷暮
にぐれ

912-0000 × × × × × × ■

箱
はこがせ

ヶ瀬 912-0212 × × × × × ×
12. 1～
翌 5.末

岐　阜 高山市
たかやまし

朝日町
あさひまちにしぼらあざおおぬま

西洞字大沼 509-3314 × × × ■ 久々野
くぐの

朝日町
あさひまちにしぼらあざみずぬま

西洞字水沼 509-3314 × × × ■

岩井町
いわいちょう

914番地 506-0815 × × × × × ■ 高山
たかやま

岩井町919番地47
いわいちょう

506-0815 × × × × × ■

岩井町913番地1
いわいちょう

506-0815 × × × × × ■

上宝
かみたからちょうねずもちおおはら

町鼠餅大原 506-1300 × × × × ×
12. 1～
翌 4.10 上宝

かみたから

上
かみたからちょうねずもちみのだに

宝町鼠餅蓑谷 506-1300 × × × × ×
12. 1～
翌 4.10

荘川町
しょうかわちょういたばしだにののまた

板橋谷野々俣 501-5400 × × ×
12. 1～
翌 3.末 荘川

しょうかわ

荘川町
しょうかわちょうむまや

六厩 501-5401 × × × ■

丹生川
にゅうかわまちいわいたにあざのりくらだけ

町岩井谷字乗鞍岳 506-2254 × × × ×
 5.15～
10.末 丹生川

にゅうかわ

× × × × × × 上記以外

丹生川
にゅうかわまちくてあざひらゆとうげ

町久手字平湯峠 506-2252 × × × × ×
12. 1～
翌 3.末

飛騨
ひだし

市 神岡
かみおかちょうあそやあざおくあそや

町麻生野字奥麻生野 506-1131 × × ×
12. 1～
翌 3.末 神岡

かみおか

神岡
かみおかちょうあそやあざひのきだに

町麻生野字桧谷 506-1131 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょういにし

町伊西 506-1106 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょういわいだに

町岩井谷 506-1103 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょううつぼ

町打保 506-1102 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょうおおがさ

町大笠 506-1100 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょうかしはら

町柏原 506-1158 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょうしものもと

町下之本 506-1107 × × ×
12. 1～
翌 3.末
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希望外時間帯 対象期間

都　道 市　　区　　名 字　　　　名 郵便番号 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間

前 ① ② 方 ① ② 年 間 日

神岡
かみおかちょうすやま

町巣山 506-1157 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょうせと

町瀬戸 506-1108 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょうもりも

町森茂 506-1104 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょうよしだあざかみぐみ

町吉田字上組 506-1144 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょうよしだあざしおの

町吉田字塩野 506-1144 × × ×
12. 1～
翌 3.末

神岡
かみおかちょうわさふ

町和佐府 506-1101 × × ×
12. 1～
翌 3.末

本巣
もとす

市
し

根尾上大須
ねおかみおおす

501-1511 × × × × × ■ 根尾
ねお

根尾下大須
ねおしもおおす

501-1512 × × × × × ■

静　岡 熱海市
あたみし

初島
はつしま

413-0004 × × × ■ 熱海
あたみ

静岡市
しずおかしあおいく

葵区 大間道下
おおまみちした

421-1401 × × × ■ 日向
ひなた

奥仙俣
おくせんまた

421-2201 × × × ■ 賤機
しずはた

口坂本
くちさかもと

421-2203 × × × ■

口仙俣
くちせんまた

421-2202 × × × ■

浜松市
はままつしてんりゅうく

天竜区 春野
はるのちょういしきり

町石切 437-0607 × × × × × ■ 気多
けた

春野
はるのちょうかわかみ

町川上 437-0601 × × × × × ■ 　

春野
はるのちょうすぎいより

町杉居寄 437-0602 × × × × × ■

春野
はるのちょうすぎけたこ

町杉気田子 437-0602 × × × × × ■

春野
はるのちょうとよおかたいこう

町豊岡太向 437-0606 × × × × × × ■

水窪町奥領家1番地から42番地
みさくぼちょうおくりょうけ　　　　　　　　　　　　　　　　　奥領家1番地から42番地

431-4101 × × × × × ■ 水窪
みさくぼ

水窪町奥領家43番地から178番地
みさくぼちょうおくりょうけ　　　　　　　　　　　　　　　　　　町奥領家43番地から178番地

431-4101 × × × × × ■

水窪町奥領家179番地から200番地
みさくぼちょうおくりょうけ　　　　　　　　　　　　　　　　　　奥領家179番地から200番地

431-4101 × × × × × × ■

水窪町
みさくぼちょうおくりょうけあわしろ

奥領家粟代 431-4101 × × × × × × ■

水窪町
みさくぼちょうおくりょうけおおぞれ

奥領家大嵐 431-4101 × × × × × × ■

水窪町
みさくぼちょうおくりょうけこわだ

奥領家小和田 431-4101 × × × × × × ■

水窪町
みさくぼちょうおくりょうけしおざわ

奥領家塩沢 431-4101 × × × × × ■

水窪
みさくぼちょうおくりょうけなつやき

町奥領家夏焼 431-4101 × × × × × × ■

富士市
ふじし

桑崎字内山町
かざきあざうちやまちょう

417-0803 × × × ■ 吉原
よしわら

富士宮市
ふじのみやし

粟倉地先
あわくらちさき

418-0011 × × × × ×
7.10～
8.20 富士宮

ふじのみや

× × × × × × 上記以外

猪之頭田貫
いのかしらたぬき

418-0108 × × × × × ■ 北山
きたやま

上井出一ノ竹
かみいでいちのたけ

418-0103 × × × × × ■

根原長瀞
ねばらながとろ

418-0101 × × × × × ■

愛　知 西尾市
にしおし

一色町
いっしきちょうさくしま

佐久島 444-0416 × × × × × ■ 一色
いっしき
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希望外時間帯 対象期間

都　道 市　　区　　名 字　　　　名 郵便番号 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間

前 ① ② 方 ① ② 年 間 日

三　重 伊賀市
いがし

霧生字石谷広
きりゅうあざせきやびろ

518-0215 × × × ■ 青山
あおやま

高尾字笹峰
たかおあざささみね

518-0216 × × × ■

高尾字古田
たかおあざふるた

518-0216 × × × ■

志摩市
しまし

磯辺
いそべ

町
ちょうわたかの

渡鹿野 517-0205 × × × ×
土・日・
休日除く 磯部

いそべ

× × × × ×
土・日・
休日のみ

志摩町和具4193～間崎4535番地
しまちょうわぐ        まざき

517-0703 × × × × × ■ 志摩
しま

鳥羽市
とばし

神島町
かみしまちょう

517-0001 × × × × × ■ 鳥羽
とば

坂手町
さかてちょう

517-0005 × × × × × ■

菅島町
すがしまちょう

517-0004 × × × × × ■

答志町
とうしちょう

517-0002 × × × × ■

桃取町
ももとりちょう

517-0003 × × × × × ■

鳥　取 鳥取市
とっとりし

国府町（高岡字大谷川）
こくふちょう（たかおかあざおおたにがわ）

680-0131 × × × ■ 鳥取中央
とっとりちゅうおう

　 　 国府町（高岡字北谷）
こくふちょう（たかおかあざきたたに）

680-0131 × × × ■ 　

　 　 国府町（高岡字宝殿）
こくふちょう（たかおかあざほうでん）

680-0131 × × × ■ 　

岡　山 岡山市
おかやましひがしく

東区 犬島
いぬじま

704-8153 × × × × × ■ 西大寺
さいだいじ

笠岡市
かさおかし

差出島
さすでじま

714-0035 × × × × × ■ 　 笠岡
かさおか

白石島
しらいしじま

714-0036 × × × ■

高島
たかしま

714-0035 × × × × × ■ 　

飛島
ひしま

714-0302 × × × × × ■ 　 北木島
きたきしま

真鍋島
まなべしま

714-0037 × × × ■ 　 笠岡
かさおか

六島
むしま

714-0038 × × × × × ■ 　 　

倉敷市
くらしきし

下津井2471番地
しもつい

711-0927 × × × × ×
日・休日

除く 児島
こじま

（六口島）
（むくちじま）

　 × × × × × × ■ 　

下津井2500番地以上
しもつい

711-0927 × × × × ×
日・休日

除く
　

（松島､釜島）
（まつしま、かましま）

　 × × × × × × 　 ■ 　

瀬戸内
せとうち

市
し

牛窓町（牛窓前島）
うしまどちょう（うしまどまえしま）

701-4302 　 × × × ■ 邑久
おく

玉野市
たまのし

石島
いしま

706-0306 × × × × ×
日・休日

除く 玉野
たまの

　 　 × × × × × × 　 ■ 　

備前市
びぜんし

日生町
ひなせちょう

　（大多府
おおたぶ

） 701-3203 × × × × ×
日・休日

除く 日生
ひなせ

× × × × × × ■

日生町日生2705～3622番地（頭島）
ひなせちょうひなせ　　　　　　（かしらじま）

701-3204 × × × ■
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希望外時間帯 対象期間

都　道 市　　区　　名 字　　　　名 郵便番号 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間

前 ① ② 方 ① ② 年 間 日

日生町日生2666～2697番地（鴻島）
ひなせちょうひなせ　　　　　　（こうしま）

701-3204 × × × ■ 　 　

日生町日生3631～3640番地（鹿久居島）
ひなせちょうひなせ　　　　　　（かくいじま）

701-3204 × × × × × ■ 　 　

三石2784番地
みついし

705-0132 × × × ■ 三石
みついし

三石2797番地
みついし

705-0132 × × × ■ 　

三石2798番地
みついし

705-0132 × × × ■

広　島 大竹市
おおたけし

阿多田
あたた

739-0607 × × × ■ 　 大竹
おおたけ

尾道市
おのみちし

因島
いんのしま

重井町字細島
　　しげいちょうあざほそじま

722-2102 × × × × × ■ 　 因島
いんのしま

百島町
ももしまちょう

722-0061 × × × × ■ 尾道
おのみち

呉市
くれし

阿賀町情島
あがまちなさけじま

737-0005 × × ×
日・休日

除く 呉
くれ

× × × × × × 　 　 ■ 　

豊浜町（斎島）
とよはまちょう（いつきしま）

734-0103 × × × × ■ 　御手洗
みたらい

　 豊町（久比）
ゆたかまち（くび）

734-0304 　 × × × ■

広島市南区
ひろしましみなみく

宇品町金輪島
うじなまちかなわしま

734-0016 × × × ■ 　 宇品
うじな

　 似島町
にのしまちょう

734-0017 × × × ■ 　 　

三原市
みはらし

鷺浦町須波
さぎうらちょうすなみ

723-0021 三原
みはら

　 （小佐木島）
（こさぎじま）

　

　 鷺浦町向田野浦
さぎうらちょうむこうたのうら

723-0022 　

　 （佐木島）
（さぎじま）

　

山　口 岩国市
いわくにし

黒島
くろしま

740-0051 × × ×
日・休日

除く 岩国
いわくに

　 　 　 　 × 　 　 ■ 　

端島
はじま

740-0051 × × ×
日・休日

除く

　 　 　 × 　 　 ■

柱島
はしらじま

740-0051 × × ×
日・休日

除く

　 　 　 　 × 　 　 ■ 　

下関市
しものせきし

豊田町（杢路子）
とよたちょう（むくろうじ）

750-0405 × × × ■ 豊田
とよた

蓋井島
ふたおいじま

759-6542 × × × × × ■ 下
しものせきひがし

関東

六連島
むつれじま

750-0095 　 × × × ■ 　 　 下関
しものせき

周南
しゅうなんし

市 馬島
うましま

745-0057 × × × ■ 　 徳山
とくやま

　 大津島
おおつしま

745-0057 × × × ■ 　 　

萩市
はぎし

相島
あいしま

758-0001 × × × × × ■ 　 萩
はぎ

大島
おおしま

758-0003 × × × ×
土・日・
休日除く

× × × × ×
土・日・
休日のみ

光市
ひかりし

牛島
うしま

743-0003 × × × × × ■ 　 光
ひかり

防府市
ほうふし

野島
のしま

747-0832 × 　 × × × ■ 　 防府
ほうふ

柳井市
やないし

平郡
へいぐん

742-0041 × × ■ 　 柳井
やない

× ■ 　

× × × × × ■ 　

× ×
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希望外時間帯 対象期間

都　道 市　　区　　名 字　　　　名 郵便番号 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間

前 ① ② 方 ① ② 年 間 日

徳　島 阿南市
あなんし

伊島町
いしまちょう

774-1760 × × × × ■ 阿南
あなん

三好
みよし

市
し

東祖谷落合深渕
ひがしいやおちあいみぶち

778-0202 東祖谷
ひがしいや

× × × × × ×
4.1～
11.末

■

× × × × × × 上記以外

東
ひがしいやみのこし

祖谷見ノ越 778-0201 × × × × × ×
12. 1～
翌 3.末

香　川 観音寺市
かんおんじし

伊吹町
いぶきちょう

768-0071 × × × ×
日・休日

除く 観音寺
かんおんじ

× × × × × ■

坂出市
さかいでし

岩黒
いわくろ

762-0072 　 × × × ■ 坂出
さかいで

櫃石
ひついし

762-0073 　 × × × ■

与島町小与島
よしまちょうこよしま

762-0071 × × × × × × ■

与島町与島
よしまちょうよしま

762-0071 × × × ■

高松市
たかまつし

庵治町
あじちょうおおしま

大島 761-0130 × × × × ×
日・休日

除く 高松東
たかまつひがし

× × × × × × ■

男木町
おぎちょう

760-0091 × × × ■ 高松中央
たかまつちゅうおう

女木町
めぎちょう

760-0092 × × × ■

丸亀市
まるがめし

牛島
うしじま

763-0231 × × × ■ 丸亀
まるがめ

手島町
てしまちょう

763-0111 × × × 　 　 　 ■

広島町小手島
ひろしまちょうおてしま

763-0108 × × × × ■

三豊
みとよし

市 詫間町
たくまちょうあわしま

粟島 769-1108 × × × × × ■ 詫間
たくま

詫間町
たくまちょうししじま

志々島 769-1109 × × × × ×
日・休日

除く

× × × × × × ■

愛　媛 今治市
いまばりし

今治村比岐島
いまばりむらひぎじま

794-0014 × × × × × × ■ 今治
いまばり

馬島
うましま

799-2123 × × × × × ■ 波止浜
はしはま

来島
くるしま

799-2121 × × × × × ■

来島小島
くるしまおしま

799-2122 × × × × × ■

宮窪町鵜島
みやくぼちょううしま

794-2203 × × × × × ■ 吉海
よしうみ

吉海町津島
よしうみちょうつしま

794-2119 × × × × × ■

宇和島市
うわじまし

津島町竹ヶ島
つしまちょうたけがしま

798-3358 × × × × × × ■ 津島
つしま

戸島
とじま

798-0212 × × × × ■ 宇和海
うわうみ

戸島字嘉島
とじまあざかしま

798-0212 × × × × ■

日振島
ひぶりしま

798-0099 × × × × × ■ 宇和島
うわじま

大洲市
おおずし

長浜町青島
ながはまちょうあおしま

799-3470 × × × × × × ■ 伊予長浜
いよながはま

西条市
さいじょうし

小松町石鎚字成就社
こまつちょういしづちあざじょうじゅしゃ

799-1112 × × × × × × ■ 小松
こまつ

藤之石字笹ヶ峰
ふじのいしあざささがみね

793-0102 × × × × × × ■ 西条
さいじょう

4.1～
11.末

日・休日
除く

× × × ×
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希望外時間帯 対象期間

都　道 市　　区　　名 字　　　　名 郵便番号 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名
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新居浜市
にいはまし

大島
おおしま

792-0891 × 　 × × × × ■ 新居浜
にいはま

立川山字角石原
たちかわやまあざかどいしはら

792-0846 × × × × × × ■

松山市
まつやまし

安居島
あいじま

799-2433 × × × ■ 北条
ほうじょう

門田町
かどたまち

791-8091 × × × × ■ 松山西
まつやまにし

上怒和
かみぬわ

791-4322 × × × × × ■

津和地
つわじ

791-4324 × 　 × × × × ■

泊町1432～1465番地
とまりまち

791-8093 × × × × ■

泊町1～1431・1466番地以上
とまりまち

791-8093 × × × × ■

野忽那
のぐつな

791-4432 × × × × × ■

二神
ふたがみ

791-4323 　 × × × × ■

北条辻字鹿島
ほうじょうつじあざかしま

799-2430 × × × × × ■ 北条
ほうじょう

元怒和
もとぬわ

791-4321 × × × × × ■ 松山西
まつやまにし

由良町
ゆらまち

791-8092 × × × × ■

八幡浜市
やわたはまし

大島
おおしま

796-8060 × × × × × ■ 八幡浜
やわたはま

高　知 宿毛市
すくもし

沖の島町鵜来島
おきのしまちょううぐるしま

788-0679 　 　 × × × × ■ 宿毛
すくも

須崎市
すさきし

大谷字戸島
おおたにあざへしま

785-0055 × × × × × ■ 須崎
すさき

福　岡 糸島
いとしまし

市 志
しまひめしま

摩姫島 819-1336 × × × ■ 前原
まえばる

北九州市小倉北区
きたきゅうしゅうしこくらきたく

馬島
うましま

802-0092 × × × × ■ 北九州中央
きたきゅうしゅうちゅうおう

福岡市西区
ふくおかしにしく

小呂島
おろのしま

819-0011 × × × × ■ 福岡西
ふくおかにし

玄界島
げんかいじま

819-0205 × × × × ■ 前原
まえばる

能古
のこ

819-0012 × × × × ■ 福岡西
ふくおかにし

宗像市
むなかたし

玄海町地島
げんかいまちじのしま

811-3511 × × × × ■ 神湊
こうのみなと

佐　賀 唐津市
からつし

神集島
かしわじま

847-0131 × × × × ■ 佐志
さし

高島
たかしま

847-0027 × × × ■ 唐津
からつ

鎮西町加唐島
ちんぜいちょうかからじま

847-0317 × × × × ■ 呼子
よぶこ

鎮西町馬渡島
ちんぜいちょうまだらじま

847-0405 × × × ■

鎮西町
ちんぜいちょう

松島
      まつしま

847-0406 × × × ■

肥前町向島
ひぜんちょうむくしま

847-1524 × × × ■ 高串
たかぐし

呼子町小川島
よぶこちょうおがわじま

847-0306 × × × × ■ 呼子
よぶこ

（市）9 【内国郵便約款】



希望外時間帯 対象期間
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長　崎 壱岐市
いきし

石田町（印通寺浦字妻ヶ島）
いしだちょう（いんどうじうらあざつまがしま）　　　　　　　　　  字妻ヶ島）　　　

811-5214 × × × ■ 石田
いしだ

郷ノ浦町（大島）
ごうのうらちょう（おおしま）

811-5161 × × × × ■ 郷ノ浦
ごうのうら

郷ノ浦町（長島）
ごうのうらちょう（ながしま）

811-5162 × × × × ■

郷ノ浦町（原島）
ごうのうらちょう（はらしま）

811-5163 × × × × ■

諫早市
いさはやし

多良見町舟津郷字鹿島
たらみちょうふなつごうあざかしま

859-0417 × × × ■ 多良見
たらみ

五島
ごとう

市
し

赤島町
あかしまちょう

853-0062 × × × ■ 福江
ふくえ

伊福貴町
いふきちょう

853-2481 × × × ■

黄島町
おうしまちょう

853-0061 × × × ■

富江町
とみえちょうくろしまごう

黒島郷 853-0208 × × × × ■ 富江
とみえ

奈留町泊郷
なるちょうとまりごう

853-2203 × × × ■ 奈留島
なるしま

三井楽町嵯峨島郷
みいらくちょうさがのしまごう

853-0611 × × × ■ 三井楽
みいらく

本窯町
もとがまちょう

853-2482 × × × ■ 福江
ふくえ

西海市
さいかいし

崎戸町
さきとちょうえのしま

江島 857-3103 × × × × ■ 肥前大島
ひぜんおおしま

西彼町大串郷字竹島
せいひちょうおおくしごうあざたけしま

851-3424 × × × ■ 亀
かめ

岳
 だけ

西彼町大串郷字前島
せいひちょうおおくしごうあざまえじま

851-3424 × × × ■

佐世保市
させぼし

宇久町
うくまち

寺島
てらしまごう

郷 857-4816 × × × × ■ 宇久平
うくたいら

高島町
たかしまちょう

858-0931 × × × × ■ 佐世保西
させぼにし

対馬
つしま

市
し

美津島町島山
みつしまちょうしまやま

817-0514 × × × × ■ 竹敷
たけしき

平戸市
ひらどし

度島町
たくしまちょう

859-5101 × × × × ■ 平戸
ひらど

野子町字高島
のこちょうあざたかしま

859-5535 × × × × ■ 津吉
つよし

松浦市
まつうらし

今福町飛島免
いまふくまちとびしまめん

859-4529 × × × ■ 松浦
まつうら

鷹島町
たかしまちょうくろしまめん

黒島免 859-4309 × × × × ■ 鷹島
たかしま

星鹿町青島免
ほしかまちあおしまめん

859-4745 × × × × ■ 御厨
みくりや

熊　本 天
あまくさし

草市 新和町
しんわまちおおたおあざよこしま

太多尾字横島 863-0102 × × × × ■ 新和
しんわ

大　分 臼杵市
うすきし

佐志生字黒島
さしうあざくろしま

875-0001 × × × × ■ 臼杵
うすき

深江字津久見島
ふかえあざつくみしま

875-0031 × × × × ■

佐伯市
さいきし

荒網代浦
あらじろうら

876-0004 × × × ■ 佐伯
さいき

石間浦
いしまうら

876-0005 × × × ■

片神浦
かたがみうら

876-0008 × × × ■

蒲江町蒲江浦字深島
かまえちょうかまえうらあざふかしま

876-2401 × × × × ■ 蒲江
かまえ

蒲江町
かまえちょうかまえうらあざやかたしま

蒲江浦字屋形島 876-2401 × × × × ■

久保浦
くぼうら

876-0007 × × × ■ 佐伯
さいき

塩内浦
しうちうら

876-0003 × × × ■

高松浦
たかまつうら

876-0001 × × × ■

（市）10 【内国郵便約款】



希望外時間帯 対象期間

都　道 市　　区　　名 字　　　　名 郵便番号 午 午 午 夕 夜 夜 周 期 休 配達事業所名

府県名 後 後 間 間
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鶴見町
つるみまちおおしま

大島 876-1313 × × × × ■ 東中浦
ひがしなかうら

日向泊浦
ひゅうがどまりうら

876-0002 × × × ■ 佐伯
さいき

守後浦
もりごうら

876-0006 × × × ■

津久見市
つくみし

長目字無垢島
ながめあざむくしま

879-2476 × × × × ■ 津久見
つくみ

宮　崎 串間市
くしまし

市木字築島
いちきあざつきしま

889-3311 × × × × ■ 市木
いちき

日南市
にちなんし

南郷町
なんごうちょうなかむらおつあざおおしま

中村乙字大島 889-3204 × × × ■ 南郷
なんごう

延岡市
のべおかし

島浦町
しまのうらちょう

882-0096 × × × ■ 延岡
のべおか

鹿児島 出水市
いずみし

荘字桂島
しょうあざかつらじま

899-0435 × × × × × ■ 高尾野
たかおの

鹿児島市
かごしまし

桜島町
さくらじまちょうあかみずあざしんじま

赤水字新島 891-1420 × × × × ■ 西桜島
にしさくらじま

薩摩川内市
さつませんだいし

上甑町平良
かみこしきちょうたいら

896-1281 × × × × ■ 中甑
なかこしき

沖　縄 うるま市
し

勝連
かつれんつけん

津堅 904-2317 × 　 × × × ■ 与勝
よかつ

南城
なんじょうし

市 知念
ちねんくだか

久高 901-1501 × 　 × × × × ■ 知念
ちねん

宮古
みやこ

島
じま

市
 し

平良
ひららおおがみ

大神 906-0001 × 　 × × × ■ 宮古
みやこ
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